Erfahrungsbericht von Anita zum Energytraining mit Mats Bjorkman vom 10.1.10

Hallo Mats

Gestern war wirklich erstaunlich... So viele intensive Farbwahrnehmungen hab ich noch nie ge-
habt. Bei der Ubung, die wir 100x wiederholt haben, wurde draussen alles weiss mit vereinzelten
goldenen Punkten bzw Anfangen oder Enden von irgend etwas. Bei der Wahé Guru Meditation
sind die Harfe und auch der Teppich beinahe abgehoben, und rundherum war alles in sehr helles,
hellblaues, fast weisses Licht gehllt. Wunderschén!

Einen wunderschénen Tag und liebe Grisse an alle Anita

Kommentar

Hallo Mats,

danke fur den schénen Bericht, das war eine hellsichtige Wahrnehmung der Energie in Eurer Um-
gebung! Das Training muB wirklich gut gewesen sein, und Anita war offen dafir! Fein, freut mich!

Hellblau-weiB zeugt von einer starken Energie im Mentalbereich, klare geistige Wahrnehmung,
weniger emotional, mehr geistig-analytisch. Anita hat die Energiestrukturen wahrgenommen, die
uns umgeben und die ihr vermutlich teilweise durch Eure Ubungen erst freigesetzt und verstarkt
habt!

Das ist der Weg, auf dem wirklich spirituelles BewuBtsein entsteht.

Ein sehr schénes Ergebnis, weiterhin viel Erfolg mit Deinem / Eurem Training!

War ja auch ein starkes Datum nach der Numerologie: 1.1.2010 = 1 und 5 = die Energie von
Sonne (Herrschaft und klares BewuBtsein) und Merkur (Kommunikation)

Liebe GriiBe Harald



